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Verksamhetsberittelse for Referensgruppen for Antiviral Terapi 2019

RAV har under aret haft f6ljande styrelsemedlemmar:

Anders Sonnerborg, ordforande (Féreningen fér medicinsk mikrobiologi)
Mia Brytting, sekreterare (Folhdlsomyndigheten, adjungerad)

Johan Westin, kassor (Foreningen for medicinsk mikrobiologi)

Jan Albert, hemsideredakttr (Karolinska Institutet, adjungerad)

Lisa Swartling (Svenska Infektionslidkarféreningen)

Lars Navér (Svenska Barnldkarforeningen)

Karin Pettersson (Svensk férening for obstetrik och gynekologi)

Petra Tunbéck (Svenska sillskapet f6r dermatologi och venerologi)
Gabriel Westman (Lakemedelsverket, adjungerad), fr.om 3/12-2018
Rune Wejstél (Svenska Infektionslakarforeningen)

Jaran Eriksen (Sektionen for Likemedelsléra)

Emmi Anderssons (Foreningen for medicinsk mikrobiologi, adjungerad), fr.o.m 13/5-2019

Styrelsesammantrdden
Styrelsen for RAV-gruppen har sammantrétt fyra ganger under 2019. Ett fysiskt mote 21/11, samt
tre st Skype/Video/TC méten: 21/2; 13/5; 19/9.

RAVs metodgrupp

RAVs metodgrupp, som bestar av Anders Sonnerborg, Mia Brytting, Johan Westin, Jan
Albert (ordforande) och Jaran Eriksen, har sammantrétt i samband med styrelsemétena nér det
funnits metodfragor att avhandla.

Ekonomi

Kassa 24 590 kr.

Resor till styrelseméten och till behandlingsrekommendations-méten har finansierats av
Folkhilsomyndigheten (FOHM). Respektive arbetsgivare har finansierat ordinarie 16n under
styrelsemétena och under behandlingsrekommendations-méten. Enskilda styrelsemedlemmar har
bidragit oavlonat till verksamheten utanf6r arbetstid.

RAVs hemsida

Hemsidan utnyttjas frekvent for informationsinhdmtning och har stort inflytande pa
behandlingsstrategier och behandlingsbeslut for virussjukdomar i landet. Hemsidan hanteras av
Svenska Likarséllskapets web-master i samarbete med Jan Albert. Hemsidan nds via www.rav.nu
varvid s6kningen omdirigeras till www.sls.se/rav. Totalt gjordes under 2019 27 961 sidvisningar,
jamnt fordelade under aret. Merparten av dessa var till RAVs nyare behandlingsriktlinjer.
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Aktivitet

Planering

e RAV har planerat for uppdateringar av behandling av HIV (varen 2020), CMV (preliminért
hosten 2020), hepatit-delta (ev 2021) och adenovirus (ev 2021).

e RAV har planerat for presentation vid Infektionsveckan 2020.

Genomforda uppdateringar av hemsidetexter

e RAYV har under aret granskat och vid behov uppdaterat texter ang behandlingsriktlinjer av
utsedd RAV-styrelseledamot for att tydliggora aktualiteten av rekommendationen. Vid 13/5 var
alla dokument uppdaterade eller under uppdatering.

Rekommendationer och genomforda moten

e Infektionsveckan i Jonkoping 2019, HIV och HBV rekommendationer presenterades (Anders S
och Johan W).

e En uppdatering av rekommendationer for behandling av HIV: Antiretroviral hiv behandling —
rekommendation 2019

e En uppdatering av rekommendationer for behandling av HBV slutférdes: Behandling av kronisk
hepatit B-infektion hos vuxna och barn — Rekommendation 2019

e En uppdatering av dokumentet ”Smittsamhet vid behandlad hivinfektion” tillsammans med
FoHM

Ovanstaende rekommendationer dr utlagda pa hemsidan.

Publikationer

e Ovan angivna riktlinjer &r utlagda pd RAVs hemsida, www.rav.nu

e FOHM har publicerat dokumentet ’Smittsamhet vid behandlad hivinfektion”

e Dalianis T, Eriksson BM, Felldin M, Friman V, Hammarin AL, Herthelius M, Ljungman P,
Modlne J, Wennberg L, Swartling L. Management of BK-virus infection -  Swedish
recommendations. Infect Dis (Lond). 2019 Jul;51(7):479-484. doi:
10.1080/23744235.2019.1595130. Epub 2019 Apr 23.

e Eriksen J, Carlander. C, Albert J, Flamholc L, Gisslén M, Navér L, Svedhem V, Yilmaz A,
Sonnerborg A. Antiretroviral treatment for HIV infection: Swedish recommendations 2019.
Infect Dis (Lond). 2020 Jan 11:1-35. doi: 10.1080/23744235.2019.1707867. [Epub ahead of
print]

e Westin J, Aleman S, Castedal M, Duberg AS, Eilard A, Fischler B, Kampmann C, Lindahl K,
Lindh M, Norkrans G, Stenmark S, Weiland O, Wejstdl R. Management of hepatitis B virus
infection, updated Swedish guidelines. Infect Dis (Lond). 2020 Jan;52(1):1-22. doi:
10.1080/23744235.2019.1675903. Epub 2019 Oct 15.

Ovrigt
e RAVs styrelse har beslutat att tilldta auskultanter som adjungeras till styrelsen. FKM har utsett

efter ansokningsforfarande Dr Emmi Andersson frdn Klinisk Mikrobiologi, Karolinska
Universitetslaboratoriet som auskultant fér den ndrmaste tre ars perioden.
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