
  
  
  

SDKO:s Nyhetsbrev 2021  
  
Ett annorlunda år har passerat, men här kommer ändå som traditionen bjuder 
nyhetsbrevet för medlemmar i Svenska Sällskapet för Dermatologisk Kirurgi och 
Onkologi (SDKO). Det är späckat med information kring vad SDKO har företagit sig 
under 2020 samt tips på kurser och kongresser under 2021, även om formen för dessa i 
nuläget kan vara osäker. 
  

Stimulerande styrelsearbete 

Vill du vara med och påverka vad som händer nationellt och regionalt inom 
hudcancerområdet? Är du engagerad i hudcancerverksamheten i din region eller på din 
klinik? Är du disputerad eller doktorand med forskningsområde hudcancer? Eller är du 
verksam både som dermatolog och patolog? Vi söker flera nya entusiastiska 
styrelsemedlemmar till SDKO - anmäl gärna ditt intresse till sekreterare 
ingela.ahnlide@skane.se. Arbetet sker helt ideellt men är mycket givande.  Är du 
intresserad av hudcancer, ta chansen att få vara med och arbeta i SDKO-styrelsen!  
 

Resebidrag med enkel ansökan 

SDKO:s resebidrag höjdes förra året till 8000 SEK. Resebidraget ska användas för besök 
på en vårdenhet i Sverige eller utomlands. Ansökningsprocessen är simpel och hittas på 
SSDV:s hemsida under SDKO/Stipendier och resebidrag/SDKO:s resebidrag. På 
hemsidan kan du även läsa reserapporter av medlemmar som tidigare fått anslag. 
Ansökningar från SDKO:s medlemmar tas emot av sekreterare ingela.ahnlide@skane.se. 
och bedöms fortlöpande. Styrelsen har med ledning av SDKO:s ekonomi rätten att 
besluta om hur många bidrag som maximalt kan delas ut per år. 
  

Nationella vårdprogram 
Under året som gått har nationella vårdprogram för merkelcellscancer, skivepitelscancer 
och malignt melanom gått ut på remiss. Vårdprogrammen har diskuterats flitigt inom 
SDKO och styrelsen har inkommit med remissvar. Länk till vårdprogrammen kommer 
att läggas upp på SDKO:s sida så snart de är publicerade. 
Några av föreslagna förändringar i vårdprogrammet för melanom är: 
• Enbart invasiva melanom ska ingå i SVF 
• Ändrad rekommenderad operationsmarginal till 1 cm istället för 2 cm för melanom 
med tumörtjocklek till och med 2 millimeter. 
• Förtydligande att 2 mm histopatologisk marginal är tillräcklig vid in situ melanom 
 

Mohs kirurgi 

Medel- och högaggressiva basaliom behandlas internationellt i större utsträckning med 

Mohs kirurgi än i Sverige. Rekommendationer kring Mohs finns i SDKO:s riktlinjer för 

handläggning av basalcellscancer men ett nationellt vårdprogram och samordning kring 

Mohs kirurgi har saknats. Under året har det inkommit en remiss i ärendet från läkare 

ansvariga för Mohs kirurgi på Sahlgrenska universitetssjukhuset, Skånes universitetssjukhus 

Lund och Karolinska universitetssjukhuset. Styrelserna för SSDV och SDKO diskuterat 

remissen och ställer sig positiva till det som kan leda till en bättre samsyn i landet. Detta har 

utmynnat i en rekommendation som nu kommer att publiceras. De viktigaste punkterna är 



att Mohs kirurgi bör vara förstahandsvalet vid: 

• Primär högaggressiv basalcellscancer (typ III) i ansiktet. 

• Primär kliniskt svåravgränsad medelaggressiv basalcellscancer (typ II) i ansiktet. 

• Recidiv eller icke-radikal basalcellscancer av medel- till högaggressiv typ (typ II-III) i 

ansiktet. 

Samt att Mohs kirurgi kan övervägas vid primär kliniskt välavgränsad basalcellscancer av 

medelaggressiv typ (typ II) på kirurgiskt mycket komplicerad lokal i ansiktet. 

 

Euromelanoma 2021  

Beslut har under hösten 2020 fattats om att Euromelanomaprojektet i sin tidigare form, med 

bland annat remissfria screeningsmottagningar inte längre kommer  att organiseras i 

Sverige.  Strålsäkerhetsmyndigheten (SSM) i samarbete med regionala cancercentrum (RCC) 

i samverkan ha fått ett regeringsuppdrag att nationellt hantera all primärpreventionen av 

hudcancer och därmed avvaktar SDKO och SSDV vad som kommer att ske inom området 

hudcancerprevention på en nationell nivå. SDKO har under våren 2020 riktat frågan till SSM 

om övertag av Euromelanoma men intresset har varit svalt.  

 

Medlemsavgift  

SDKO kommer fortsätta att ha en medlemsavgift på 100 kr under 2021. För närvarande 
går medlemsintäkterna i huvudsak direkt till SDKO:s resebidrag.  Allt för att komma 
medlemmarna till godo.  
  

Årsmöte  

Alla SDKO:s medlemmar hälsas varmt välkomna till SDKO:s årsmöte 25 maj 2021 
klockan 14-15 i samband med SSDV:s vårmöte i Stockholm. Digitalt eller på plats, det är 
frågan. 
 
Kurser och kongresser  

 Tips på  kurser och kongresser följer nedan.   

• SSDV:s vårmöte 26-28 maj, Stockholm 
• SDKO:s sektion planerar under vårmötet att fokusera på korttidsuppföljning av 

atypiska pigmentlesioner och yrkesrelaterad hudcancer. 
• 5th Nordic Dermoscopy Course, 14-15 januari, virtuellt från Göteborg 

http://nordicdermatologycourses.org/nordic-dermoscopy-course/  

• 7 th Nordic Course on Skin Surgery, (datum ej klart). Köpenhamn 
http://nordicdermatologycourses.org/nordic-course-on-skin-surgery/  

• SK-kursen Hudtumörer, 27 september – 1 oktober, Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset, Göteborg.  

• EADV Fostering courses. https://www.eadv.org/eadv-school (Inga datum 
tillgängliga än). 

• ESMS Mohs Surgery Course http://esmscourse.org/ (datum ej klart).  
• 17th EADO (European association of dermato oncology) congress & 10th World 

Congress of Melanoma Interactive Virtual meeting, 15-17 april, Virtuellt. 
https://worldmelanoma2021.com/  

• Hugh Greenway’s 38th annual superficial anatomy and cutaneous surgery course, 
UC San Diego School of Medicine, La Jolla, USA (datum ej klart).  
https://cme.ucsd.edu/superficialanatomy/index.html  

• 6th World Congress of Dermoscopy, 10-12 Juni, Buenos Aires, Argentina 
https://wcd2021.com/  

• Basic Dermoscopy, onlinekurs samt  
International short course on Dermoscopy, Graz, Österrike (datum ej klart).   
http://www.medunigraz.at/en/dermoscopy/  
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Hudläkarforum 
Vi vill även tipsa om en facebookgrupp som heter Hudläkarforum. Det är sedan 2016 en 
samlingsplats för nordens hudläkare (och blivande sådana). Där diskuteras allt som rör 
specialiteten så som patientfall, behandlingar, dermatoskopi, läkemedel och kurser. Den 
startades och drivs fortfarande av den engagerade hudläkaren Jan Eklind. 
 

  

Bästa hälsningar,   
  

Styrelsen för SDKO  


