
  
  
  

SDKO:s Nyhetsbrev 2023 

  
Kära medlemmar, här kommer som traditionen bjuder nyhetsbrevet för medlemmar i 
Svenska Sällskapet för Dermatologisk Kirurgi och Onkologi (SDKO). Det är späckat med 
information kring vad SDKO har företagit sig under 2022 samt tips på kurser och 
kongresser under 2023. 
  

Utvecklande styrelsearbete 

Vill du vara med och påverka vad som händer regionalt och nationellt inom 
hudcancerområdet? Är du engagerad i hudcancerverksamheten i din region eller på din 
klinik? Är du disputerad eller doktorand med forskningsområde hudcancer? Eller är du 
verksam både som dermatolog och patolog? Vi söker flera nya entusiastiska 
styrelsemedlemmar till SDKO - anmäl gärna ditt intresse till sekreterare 
ingela.ahnlide@skane.se. Arbetet sker helt ideellt men är mycket givande.  Är du 
intresserad av hudcancer, ta chansen att få vara med och arbeta i SDKO-styrelsen!  
 

Resebidrag med enkel ansökan 

SDKO:s delar årligen ut resebidrag som nyligen höjdes till 8000 SEK. Resebidraget ska 
användas för besök på en vårdenhet i Sverige eller utomlands. Ansökningsprocessen är 
simpel och hittas på SSDV:s hemsida under SDKO/Stipendier och resebidrag/SDKO:s 
resebidrag. På hemsidan kan du även läsa reserapporter av medlemmar som tidigare fått 
anslag. Nytt för i år är att ansökningar tas emot från 1a januari till 30e april och bedöms 
därefter på efterföljande styrelsemöte. Styrelsen har med ledning av SDKO:s ekonomi 
rätten att besluta om hur många bidrag som maximalt kan delas ut per år. Ansökan 
skickas till ingela.ahnlide@skane.se. 
 
Vårdprogram basalcellscancer 
Vi inleder med en kort dikt signerad den färska AI:n ChatGPT som sammanfattar BCC 
som följer: 
Basal cell carcinoma, a cancer of the skin, 
Is caused by sun exposure, don't let it begin. 
It grows slow, but can disfigure with ease, 
But with treatment it's curable, so don't you seize. 
We'll review what's known, and discuss what's to come, 
Recent developments, future research, and some. 
So read on to learn more about this common woe, 
And how to protect yourself, with knowledge as your bow. 
 
Arbete för att ta fram ett nationellt vårdprogram för basalcellscancer har påbörjats. 
Styrelsen har föreslagit medlemmar i vårdprogramsgruppen och deltagit i flera 
diskussioner. Ada Girnita och John Paoli delar på ordförandeskapet. 
  

Målbeskrivning ST 

En reviderad målbeskrivning för ST-utbildningen i dermatologi och venereologi har 

diskuterats. Styrelsen har varit involverade i arbetet med tumörmålen och försöker med 

detta uppnå en bättre samstämmighet med övriga europeiska utbildningar. 

 



Nationella vårdprogram 
Under året som gått har nationella vårdprogram för malignt melanom diskuterats. 

Viktiga områden som har diskuterats är adjuvant- och neoadjuvant behandling. Länk till 
vårdprogrammen ligger nu på SDKO:s sida under SSDV.se. 

 
Medlemsavgift  
SDKO kommer fortsätta att ha en medlemsavgift på 100 kr under 2023. För närvarande 
går medlemsintäkterna i huvudsak direkt till SDKO:s resebidrag.  Allt för att komma 
medlemmarna till godo.  
  

Årsmöte  

Alla SDKO:s medlemmar hälsas varmt välkomna till SDKO:s årsmöte 9e maj 2023 
klockan 14 – 15 i samband med SSDV:s vårmöte i Malmö. 
 
Remiss från strålsäkerhetsmyndigheten 
Strålsäkerhetsmyndigheten (SSM) har via remiss önskat förslag till ändring i SSMFS 
2012:5, föreskrifter för kosmetiska solarier och artificiella solanläggningar. SDKO har 
svarat på remissen med förslag på justeringar och rekommendation om totalförbud. 
Även en separat skrivelse till SSM har skickats och undertecknats av SDKO, SSDV, 
Svenska melanomregistret, nationella vårdprogramgruppen för hudmelanom, svenska 
melanomstudiegruppen, nationella vårdprogramgruppen för skivepitelscancer samt 
svenska melanomföreningen. I skrivelsen vädjas till SSM att, istället för reviderade 
föreskrifter, allvarligt överväga att på högre politisk nivå i stället arbeta för ett 
totalförbud mot kosmetiska solarier och artificiella solningsanläggningar. 
 
Min vårdplan hudcancer 
regionala cancercentrum i samverkan tar fram dokument kallade min vårdplan för olika 
cancerdiagnoser (https://cancercentrum.se/samverkan/patient-och-narstaende/min-
vardplan/nationell-min-vardplan/). Idag finns detta för flera cancerdiagnoser. Remiss 
har inkommit till SDKO avseende min vårdplan hudcancer. Det är ett välskrivet och 
mycket ingående dokument på 156 sidor där tanken är att det kan delas ut som 
patientinformation för att öka jämlikheten och förbättra kvaliteten på information samt 
att avlasta regioner och verksamheter som inte själva behöver ta fram 
patientinformation. SDKO har tagit del av dokumentet och inkommit med förslag på 
justeringar. 
 
Kurser och kongresser  

 Tips på kurser och kongresser följer nedan.   

• SSDV:s vårmöte 9-12 maj, Malmö 
• 7th Nordic Dermoscopy Course, 21 april och 22 april, Göteborg 

http://nordicdermatologycourses.org 

• 8 th Nordic Course on Skin Surgery, (datum ej klart). Köpenhamn 
http://nordicdermatologycourses.org 

• 3rd Nordic Course on Laser Dermatology, (datum ej klart), Köpenhamn 
https://nordicdermatologycourses.org/index.php?id=7602  

• ST-kursen Hudtumörer, (preliminärt HT2023 V39, datum ej klart), Göteborg.  

• EADV Face-to-face learning. https://eadv.org/education/face-to-face/,  
• ESMS Mohs Surgery Course http://esmscourse.org/ (datum ej klart) 
• 19th EADO (European association of dermato oncology) congress 20-22 april, 

Rom, https://www.eado2023.com/  
• Hugh Greenway’s 40th annual superficial anatomy and cutaneous surgery course, 

UC San Diego School of Medicine, La Jolla, USA (datum ej klart).  
https://cme.ucsd.edu/superficialanatomy/index.html  

• Basic Dermoscopy, onlinekurs samt  

http://nordicdermatologycourses.org/nordic-dermoscopy-course/
http://nordicdermatologycourses.org/nordic-course-on-skin-surgery/
http://nordicdermatologycourses.org/nordic-dermoscopy-course/
https://eadv.org/education/face-to-face/
http://esmscourse.org/
http://esmscourse.org/
http://esmscourse.org/
https://www.eado2022.com/
https://cme.ucsd.edu/superficialanatomy/index.html
https://cme.ucsd.edu/superficialanatomy/index.html


International short course on Dermoscopy, Graz, Österrike (datum ej klart).   
Dermoscopy and Preventive Dermatooncology | (medunigraz.at) 

ISCD International Short Course on Dermoscopy | (medunigraz.at) 
 

  

  

Bästa hälsningar,   
  

Styrelsen för SDKO  

https://postgraduate-school.medunigraz.at/en/health-and-prevention/dermoscopy-and-preventive-dermatooncology
https://www.medunigraz.at/iscd
https://www.medunigraz.at/iscd

